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Intitulé de la formation :  
Formation FCO Marchandises  
 

 

Objectif pédagogique 

Les objectifs pédagogiques sont les suivants :  
- L’objectif est de réactualiser ses connaissances en matière de transport de marchandises. 

- Être capable de maîtriser et appliquer les nouvelles règles en vigueur concernant la réglementation 

marchandise, également en termes de sécurité routière. 

- Être capable de comprendre et maîtriser les nouvelles évolutions technologiques mais également les 

avancées dans le domaine de la santé et de la logistique.  
 

 

 

 

Durée de la formation : 

La formation dure 35 heures, du lundi au vendredi, de 8h à 12h puis de 13h à 16h. 
 

 

Localisation de la formation  

La formation se déroule dans les locaux « La libération », 40 route de l’Etrat - 42580 L’Etrat. 
 

 

Compétences intervenants :  

La formation est délivrée par des formateurs expérimentés, titulaires au minimum du BEPECASER, groupe lourd 
aujourd’hui appelé Titre Professionnel et déclarés auprès de la DREAL à LYON en tant que formateurs FIMO et 
FCO Marchandises. 
 

 

Nombre de participants 
Le nombre de participants est de 16 maximum 
 

 

Public et pré-requis 

Cette formation est destinée à toutes les personnes titulaires du permis C, CE, C1, ou CE1 en cours de validité, 
ayant suivi une FIMO Marchandises préalablement. Recyclage obligatoire de la formation tous les 5ans.  
 
 

 

Système d’évaluation 

Les acquis lors de la formation seront évalués à travers un QCM lors du dernier module. 
 

 

La formation se déroule de la manière suivante : 

 

N° de 
phase 

Phase 
Ressources pédagogiques / 
Moyens 

Horaire 
Durée 

    

1 Accueil et bilan Véhicule et salle équipée 4h 

2 Perfectionnement à la conduite rationnelle  Véhicule et salle équipée 11h 

3 
Application des règlementations sociales 
nationales et européennes  

Salle équipée et support papier 6h 

4 Santé, sécurité routière et environnementale  Salle équipée et support papier 7h 

5 Service et logistique  Salle équipée et support papier 4h 

6 Evaluation des acquis et synthèse du stage  Salle équipée et support papier 3h 
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