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Intitulé de la formation :  
Formation Stage récupération de points 
 

 

Objectif pédagogique 

- Être capable de comprendre les principales causes et circonstances des accidents, les populations à 

risques.  

- Être capable de comprendre les conséquences des accidents et les enjeux sociaux de la sécurité 

routière.  

- Être capable de d’analyser la diversité des usagers dans la circulation, les problèmes d’interaction et de 

communication et réactualiser ses connaissances relatives au Code de la route.  

- Être capable de d’avoir des connaissances précises sur la politique de sécurité routière et d’apporter 

des notions et des précisions claires sur le fonctionnement, d’une part, de « l’alcool et conduite 

automobile », représentation statistique, rôle de l’alcool dans les accidents de la route, rôle de l’alcool 

sur les autres infractions, etc ; et d’autre part de « l’accidentologie » ; données générales sur les 

accidents, mécanismes de l’accident, analyse à partir d’études scientifiques de l’I.N.R.E.T.S. et des 

enquêtes, etc  

- Être capable de connaître et maîtriser la réglementation de l’enseignement de la conduite à travers le 

programme national de la formation de la conduite, l’apprentissage anticipé de la conduite et le 

contrôle pédagogique des écoles de conduite.  

- Être capable d’analyser le choix de la vitesse par le conducteur, le plaisir et l’expérience de la vitesse, 

tout en sachant analyser le risque dans les situations d’urgence, l’incident et les limites de 

comportement d’urgence et les cas d’accidents.  

- Être capable de comprendre les principaux textes législatifs ainsi que les instruments de dépistage : 

éthylotests, et de mesure : éthylomètres. 

- Être capable de prévenir les accidents, l’alcoolisme et les maladies, ainsi qu’être capable de 

comprendre la nécessité d’anticiper et de prévenir les risques, le partager l’espace entre les divers 

usagers et les temps de réaction et distances de sécurité. 
 

 

 

 

Durée de la formation : 

La formation dure 14h en 2 jours. 
 

 

Localisation de la formation  

La formation se déroule dans les locaux « La libération », 2, rue Simone de Beauvoir, 42580 L’Etrat. 
 

 
Compétences intervenants :  

Les dix premières heures de la formation sont dispensées par un formateur BAFM (Brevet d’aptitude à la 
formation des moniteurs d’enseignement de la conduite des véhicules terrestres à moteur – diplômé d’état). Et 
les quatre dernières heures sont animées par un psychologue spécialisé en sécurité routière. 

 

Nombre de participants 
Le nombre de participant est de  
 

 

Public et pré-requis 

Pour participer à cette formation, il est nécessaire d’être majeur, et d’avoir un solde de point qui n’est pas nul, 
excepté sur décision judiciaire.  
 

 

Système d’évaluation 

L’acquisition et l’amélioration des compétences seront évaluées à travers un bilan final avec les formateurs. 
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La formation se déroule de la manière suivante : 

 

N° de 
phase 

Phase 
Ressources pédagogiques / 
Moyens 

Horaire 
Durée 

    

1 

- Rappel des règles de base du permis à 

point (perte de point, amendes, rétention, 

invalidation, etc) 

 

Salle équipée et supports papiers 2h 

2 

- Le second module sensibilisation au 

respect du code de la route 

 

Salle équipée et supports papiers  3h 

3 

- Le troisième module : mise en exergue de 

tous les facteurs aggravants : 

accidentologie, vitesse, alcool, 

connaissance de la route, etc. 

 

Salle équipée et supports papiers 3h 

4 

- Le quatrième module : Exercices 

psychotechniques pour connaître les 

différents dangers liés à la fatigue, la 

vitesse, l’alcool, etc. 

 

Salle équipé et pack mannequin  3h 

5 

- Le dernier module : connaissance des 

différents facteurs cognitifs liés à la 

conduite d’un véhicule. 

 

Salle équipée et pack mannequin 3h 

 


